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INTRODUCCION

Muchas personas que habian tomado conocimiento del trata-
miento del cancer efectuado con el método que se pretende ex-
poner en este libro, preguntaban si no habia un medio de divulgar
el “secreto”. La forma propuesta fue el presente trabajo que so-
meto a tu lectura.

Honestamente, no tengo la pretension de atribuirme la crea-
cion o la invencion del método. Mucho menos, de presentarme
como el pionero, o sea el primero que aplicé la férmula con éxito
en diferentes casos, siendo solo después sequido por otros tan-
tos, con igual éxito. Dicho sea de paso, eso no serfa verdad. Otros,
mucho antes que yo, podrian con justicia arrogarse tal derecho.

El presente libro pretende ser nada mas que un vehiculo de
divulgacion de determinade metodo, que dio buen resultado en
diversas ocasiones. Si hay algln mérito, no va mas alla de haberlo
divulgado. Lo que ocupa estas modestas paginas es solamente tes-
timonio de una practica aplicada personalmente como realizada
por personas, que habiéndose enterado de la receta, la usaron
con éxito. En poder de las orientaciones, aplicalas en tu caso con-
creto. Todo muy simple, accesible. Pon el método en practica.

Tratandose de una férmula tan barata y que no presenta con-
traindicaciones, ni efectos colaterales graves, no tengo en mira
otra meta que la de aliviar el sufrimiento de los enfermos, asi como
de las personas directa o indirectamente relacionadas con ello, a
veces impotentes ante el enorme problema. Si hubo personas
que mejoraron a traveés de esta manera simple y barata, ;por qué



no proporcionar algo idéntico a mas gente? He aqui mi Gnico ob-
jetivo.

No es mi intencién presentar un método mégico. No sélo eso.
No quiero, de modo celoso y egoista, retener el método en secre-
to y explotarlo en provecho propio.

La idea es informar a la poblacién, que existe una férmula que
puede mejorar el curso del cancer, porque ya lo ha hecho, estan-
do este método al alcance de todos. Que la persona interesada se
ponga en conocimiento. El libro le explica cdmo poner en practica
tal posibilidad, si quiere.

Pienso que todo lo que se intente en la carrera por la victoria
sobre este mal, es digno de los mayores encomios, venga de don-
de venga. Todo lo que se ha hecho y se hard, en busca de la solu-
cion definitiva del problema, sigue siendo vélido y merece todo mi
apoyo y aprecio. Hago votos para que las investigaciones se pro-
fundicen tanto que logren el dominio total y absoluto del hombre
sobre este mal que ha angustiado a la humanidad. Démonos las
manos en esta guerra comun que a todos aflige y a todos debe
involucrar.

Me gustaria prestar mi modesta colaboracién para llevar un
lenitivo al sufrimiento del hombre, tan humillado ante la fatalidad
de intervenciones quirdrgicas y diversas aplicaciones, que, sin em-
bargo, son la Unica salida en el actual estadio de la medicina tradi-
cional. Me gustaria ayudar a ahorrarles a las victimas del cancer las,
a veces, grandes molestias y dolores que la enfermedad produce
en su desarrollo.

Me gustaria que esta formula se aliara a todas las tentativas
conocidas, o que por ventura sean descubiertas, en un frente dni-
co, para erradicar, para siempre, este malhadado mal de la faz de
la tierra.

El presente libro, pues, con su simplicidad y claridad meridia-
nas, pretende constituir un gesto para quien enfrenta el terrible
problema del cancer y de otras enfermedades degenerativas.

Amigo (a), si una persona querida tuya esta sufriendo esta
enfermedad fea, ademas de los tratamientos convencionales a que
recurri, ofrécele también este método facil para tratarse. Puede



hacerle bien. Ha hecho bien. No cuesta nada intentar. No se pier-
de nada. ¥ puede salvarse una vida.

Deseo, lector (a), que, siguiendo el presente metodo, simple
y barato, enteramente natural, sin contraindicaciones, mejores o
le devuelvas la salud a tu ser querido, y que éste vuelva a vivir la
vida con ganas, con redoblada alegria, porque vio alejarse de ¢l al
espectro de la muerte inminente, muerte que parecia inevitable.
Ta, a tu vez, sentiras la euforia indecible de haber vencido lo que
parecia superior a tus fuerzas. Sera como si estuvieses transmitien-
do la vida de nuevo a la persona curada. T la habras traide de
nuevo a la convivencia de los vivientes. Y cantaras para tus aden-
tros: “iBendito sea Dios que puso a disposicién de los hombres
tantas hierbas y plantas como remedio para sus enfermedades, para
que la vida continle, y continGie con salud!”

EL autOR



1. DEL APRENDIZAIJE

Después de la jornada de trabajo, sumergidos en un verdade-
ro calidoscopio de actividades, respondiendo a la policromia de
sectores en que las exigencias de la vida moderna los envuelve,
uno a uno, los Frailes Menores regresan de su faena, a fin de cenar,
para recobrar las energias para un nuevo manana.

Adaptado a la costumbre de la region, hijo de la'tierra, el fran-
ciscano de Rio Grande do Sul, como innumerables ciudadanos,
descansa, después de la ducha reconfortante, tomando mate. Mien-
tras el mate amargo pasa de mano en mano, segun la tradicion, la
buena prosa se hace presente, volcandose en los mas variados
asuntos: Teologia, Filosofia, Politica, Partidos, Gobierno, Sociolo-
gia, Pastoral, Iglesia, Orden, Provincia, Ecumenismo, Tiempo, He-
chos del dia, Corrupcion, Aborto, Control de la natalidad, Tercer
Mundo, Multinacionales, Fatbol, etc., etc.

Un dia, como tantos otros, se repite el ritual. El asunto en boga:
el progreso de la ciencia, sus hazafias y conquistas que causan
estupor. Dentro del hilo conductor de la charla, lo increible pero
verdadero, pues se constatan, en nuestros dias, las enormes sumas
canalizadas con el objeto de incentivar el descubrimiento de la
cura del cancer. Después de consideraciones varias sobre el im-
portante tema, surge Fray Arno Reckziegel, flamante provincial,
recién electo, elevado al cargo después de actuar en las lides pas-
torales de suburbios. Como blandiendo la varita magica, él saca de
la manga la solucidon del problema, para sorpresa de los atentos
interlocutores:
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En el barrio la féormula es transmitida, por via oral, a quien pueda
interesar. Sobre todo, no se guarda en secreto. En el barrio, si
aparece la enfermedad todos conocen la salida o la solucién. Y
echan mano de ella, ademas de lo que les recomienda el médico.

—jQué maravilla! Pero... jdesembuche ya esta férmula ben-
dita, hombre de Dios! Ya he dicho, estoy impaciente por cono-
cerla...

—Ahi viene. Tome nota: medio kilo de miel de abeja, dos ho-
jas de éloe y tres o cuatro cucharas de aguardiente de cafa.

—Expliquese.

—No tengo nada mas que explicar, ni agregar. Es lo que aca-
bas de oir. Hay que sacar las espinas de los costados de la hoja y
alguna suciedad que la naturaleza podria acumular alli. Se echan
los tres elementos —miel, dloe y aguardiente— en .a licuadora. Se
licka bien, hasta obtener una especie de crema liviana. Y... estd
lista la pocién que puede ser (til para tratar el cancer agregandola
a la aconsejada por los médicos.

—iEsta bromeando! jEs demasiado sencillo para ser verdad!

—Pues, querido amigo, esto es algo muy serio. Ni se me ocu-
rre bromear. Y si piensa que estoy bromeando o burldndome, lo
invito a visitar nuestro barrio popular en Rio Grande. Alla podra
entrevistar a la negra vieja, buena gente, aungue humilde, ella tam-
bién “curada” por la citada formula.

—¢Y como se toma esa crema, o ese licuado?

—Una cucharada de sopa de manana, otra al mediodia y una
tercera a la noche. Siempre antes de las comidas, digamos cues-
tion de diez, veinte a treinta minutos. Hay que agitar bien el frasco
antes de servirse de su contenido. Guardar en la heladera (en el
fondo).

—Si mi amigo, pero si esta férmula es tan eficiente o milagro-
sa, ;por qué no es divulgada? jDeberia ser anunciada por todo el
mundo! Deberiamos contratar espacio en los medios de comuni-
cacién, en los programas de mas rating y difundir ese descubri-
miento, de suerte que nadie mas en la faz de la tierra padezca esta
implacable enfermedad.

El didlogo se interrumpid en eso, ya que la sefal invitaba a la

13



comunidad al recital de Visperas, la oracion de la tarde. Sin embar-
go, uno de los frailes memorizo la formula y salié rumbo al coro,
obedeciendo a la senal, decidido a divulgarla, dentro de sus limi-
taciones, a cualquier costo.

Mientras los frailes en el coro cumplian las Yisperas, la oracion
oficial de la Iglesia, en la cocina del Provincialato Dona Paulina pre-
paraba el bife, con cebolla frita, jugoso, que con el arroz, produc-
to de la tierra, y varios tipos de ensalada y frutas, componia la
frugal cena del Fraile menor en Rio Grande do Sul. Ella, Paulina, en
su afan, ejercia su liturgia tipica, la cual, como la de los frailes,
debia elevarse en dulces efluvios, como pequenos salmos, hasta la
presencia del Senor.

Si tU no conoces el aloe ni sabes que hay enorme variedad de
tipos (son entre 300 y 400 ya clasificados, sin hablar de cientos
todavia no sometidos a estudios), en caso de duda en el momento
de elegir la planta, fijate en la tapa de este libro. Alli encontrarés la
respuesta para tu duda.

El tipo de aloe que observamos en la tapa es Aloe arbores-
cens, del cual existen 20 variantes dada la facilidad con que se
cruzan. Se trata del tipo mas difundido entre nosotros. en cuanto
a las propiedades medicinales, segun afirma el fitotécnico Dr. Aldo
Facetti, que me entrevistd durante una hora de programacion de
la Teleriviera, de la RAl, que cubre toda la region toscana de Mas-
sa, Viareggio, Lucca, Pisa, Carrara; como resultado de sus andlisis,
el Aloe vera barbadensis miller, el tipo usado por las industrias,
por ser mas rico en gel, presenta un 25% del principio activo con-
tra el cancer, mientras nuestra arborescens (mostrada en la tapa
del libro) lo contiene en un 7%. A su vez, el Instituto Palatini, de
Salzano, Venecia, afirma que el arborescens es 200% mas rico en
propiedades medicinales que el barbadensis.

La explicacion es simple y una sola: las propiedades medicina-
les de la planta se encuentran en la hoja y no sélo en el gel, como
insiste caprichosamente la industria. Pues bien, el volumen de cés-
cara en el arborescens es mucho mayor que en el barbadensis.
Ademas, el arborescens, por su modo de ser, queda mucho mas
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expuesto a los rayos solares (se asemeja a un paraguas abierto),
mientras que el barbadensis proyecta sus hojas en sentido casi

vertical, dificultando la penetracion de la luz solar.
Si td quieres consequir mejores resultados, echa mano de nues-
tro aloecito comun. Y asémbrate con sus efectos.
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2. DE LA APLICACION DE LO APRENDIDO

Un buen dia, al regresar de la asistencia a una capilla del inte-
rior, me sale al cruce el herrero de la aldea.

—;Fray, se acuerda de mi tio Juan de la Horqueta? Estd con
cancer en la prostata y, por el momento, internado en el Hospital
de Marques de Souza. El caso de €l, segun el medico, no tiene
salida. Dice que es cuestion de unos dias. En nombre de la familia,
le pediria que vaya a administrarle los sacramentos. Hagalo en cuan-
to pueda, porque el caso de él es muy grave.

—Antes de todo, gracias por haberme avisado. Claro que iré a
llevarie el 6leo de los enfermos a aquel hombre. {Es notable! Me
acuerdo bien, todavia me parece que lo veo participando de la
misa en su capilla, el mes pasado, a la izquierda en el primer ban-
co. jMe sorprende que hoy me dé noticia de tal naturaleza!

—Pues es asi, Fray, usted sabe que esta enfermedad, cuando
se manifiesta, casi siempre ya fue lejos...

—¢Su tio estd consciente? ;Usted cree que puedo dejar la
atencion para manhana?

—Indudablemente. El estd muy débil por la enfermedad, pero
resistird hasta manana, queédese tranquilo. Pero los médicos dicen
que no pasa de esta semana. Recién llegue de alla. Y mi conclusién
es que la cosa estd mal...

—De acuerdo con el turno, mafana daré misa en la capilla de
su comunidad. Inmediatamente después de la celebracion para el
pueblo, iré al hospital, para llevarle la confortacién de los sacra-
mentos de la Iglesia. ;Puede ser asi?
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—iPerfecto! Desde ya, muchas gracias y vayamos preparando-
nos para el final dentro de poco, lamentablemente, ;no es cierto?

—Sdlo Dios sabe cuadndo sera...

—Es verdad. Pero el caso de mi tio es desesperante. Es indtil
cualquier otra tentativa. Su caso no tiene remedio.

—Puedo admitir que sea grave. Para Dios, sin embardo, nada
es imposible.

—~Claro, bueno, chau, Y gracias.

Al dia siguiente, después de la atencién en la Capilla de Nave-
gantes, me trasladé al hospital. Dona Gema, la esposa del enfermo,
mostrando senales de agotamiento y preocupacién ante la grave-
dad del mal del marido, se acercd a mi a la entrada de la habita-
cion:

—Padre, antes que nada, gracias por haber acudido a nuestro
aviso. Después, le pido que le diga a Jodo que €l tiene cancer. Me
qustaria que €l hiciera una buena confesidn, preparandose ade-
cuadamente para la muerte, ya muy cercana. Le estoy pidiendo
esto, Fray, porque quiero que mi marido vaya al cielo, después de
la muerte.

—Déjelo por mi cuenta, sehora. La experiencia, aln en casos
serios, me ensend a tratar al enfermo de la manera que conviene.
Trate de mantenerse en calma.

En la habitacién, encontré un enfermo en estado de extrema
debilidad. Su voz, un hilo que se desvanecia. Aunque yo no me
adelanté a aclararle su realidad, él me advirtié que deseaba confe-
sarse, en efecto, haciendo incluso una confesién general, ya que
seria la Gltima de su vida. Subrayé que deseaba que fuese bien
hecha.

jQué notable disposicion!, pensé para mis adentros. Qué gra-
tificante para el sacerdote encontrar un penitente en tales condi-
ciones! No es necesario motivar la penitencia, cuando ésta ya exis-
te. No es necesario argumentar, puesto que el pecador mueéstrase
contrito. jUna belleza! jFacil! jMenos mal...!

Recibi una confesidn de persona contrita donde, si habia con-
ciencia de pecado, por un lado, se manifestaba, por otro, confian-
za irrestricta en la misericordia de Dios. Siguid después la absolu-
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de aqguardiente de cara (la bastardilla es nuestra). Tomar 2 cu-
charadas 2 veces por dia durante diez (10) dias. Después sus-
pender durante 10 dias y sequir asi hasta quedar curado. Para evi-
tar el cancer, la receta es la misma, pero sélo hay que tomar 2
cucharadas por dia durante 10 dias. Hacer esto una vez al afo.» La
nueva edicidon de A farmdcia da natureza, 2a edicién, 1993, revisa-
da y ampliada, pagina 20, modifica algun detalle: “Recoger de ma-
nana temprano, o después de la puesta del sol, 2 hojas de éloe.
Lavarlas y cortarles las espinas. Picarlas y batirlas en la licuadora,
con un kilo de miel y dos cucharadas de aguardiente. Tomar dos
cucharadas, 2 veces al dia, durante 10 dias. Después suspender
por 10 dias y, asi, seguir hasta quedar curado. No tomar en ayunas.
Para evitar el cancer, la receta es la misma, debiéndose tomar sola-
mente 2 cucharadas por dia, durante 10 dias. Hacerlo una vez por
ano”.

3) Cuando vine a constituir el Equipo de Pastoral de la Salud
de la Parroquia de San Antonio, en Pouso Novo, Ric Grande do
Sul, Dona Gladis Lavarda, integrante del grupo, disponia de un
poligrafo en el cual constaba la férmula del tratamiento del can-
cer, a su vez, presentando también variaciones y muy significativas,
como se puede observar. Més tarde supe que tal receta fuera reti-
rada del libro “Satde através das plantas”, de Paula César de An-
drade dos Santos, Edicoes Mundo Joven, p. 37 a 38. Dice lo si-
quiente, bajo el titulo "Recetas generales”, en el vocablo “cdncer":

Ingredientes:

3 hojas grandes de éloe,

1/2 kilo de miel,

1 cucharada de aguardiente.

Preparacion:

Para preparar el remedio del cancer, es necesario seguir
estas reglas:
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les las espinas. Picarlas y batirlas en la licuadora con un kilo
de miel y dos cucharadas (de sopa) de aguardiente.

Tomar: dos cucharas de las de sopa 2 veces al dia du-
rante 10 dias. Después suspender por 10 dias y seguir asi
hasta quedar curado.

Para tratar de evitar el cancer la receta es la misma, pero
solo hay que tomar 2 cucharadas de sopa durante 10 dias.
Hacer esto una vez al ano.

5) En octubre de 1995, en el actual Provincialato de los Frailes
Menores, en la Av. Jaca Batista, 330, Barrio Ipanema, de Porto Ale-
gre, con gran alegria, consegui una fotocopia de la férmula origi-
nal, la misma que yo habia oido en el fondo del viejo Provincialato,
en la calle Sao Paulo, 740, Barrio Santana, Porto Alegre. Esa férmu-
la pasada de mano, entre la gente sencilla, en los suburbios de Rio
Grande, el puerto maritimo de Rio Grande do Sul, hasta que Fray
Arno Reckziegal la anoté en un papel de panaderia. Por orden
cronolégico, tratase de la mas antigua. Como puede observarse,
tiene sus variaciones, como las demds. Aqui esta:

Remedio/Cancer:

1 ) Dos hojas de aloe, lo mas viejas posible (4-5 anos),
recoger fuera del horario de sol (por la manana o a la no-
che), después del 6° dia desde la Gltima lluvia.

?) Sacar las espinas, picar y poner en la licuadora.

3) Agregar una taza de miel.

4} Una cucharada de aguardiente.

5) Guardar en la heladera.

Modo de usar: una cucharada de sopa 3 veces al dia
(preferiblemente antes de las comidas), 10 dias seguidos, sus-
pender 10 dias y empezar de nuevo.

Si t estas tomando remedios recetados por tu meédico, o ne-
cesitas someterte a radioterapia, quimioterapia o similares, nada
impide que, concomitantemente, sigas el tratamiento con éloe.
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4. LA FORMULA DEFINITIVA

Si la formula que yo aprendiera de oido habia ayudado a cu-
rar a Jodo Mariani y a muchas otras personas, durante un periodo
de por loc menos cinco anos, juro que me sentia apedado a ella.
Jamas habia pensado en abandonarla, por ejemplo, optando por
la férmula indicada por la Hermana Maria Zatta, aunque considera-
ra a esta religiosa del Inmaculado Corazdén de Maria una autoridad
en la materia y persona de amplia experiencia, verdadera compu-
tadora ambulante en materia de recetas. Tampoco me animaba a
adoptar la férmula incluida en el poligrafo traido por Dofia Gladis
Lavarda.

En una palabra, yo tenia una experiencia personal que habia
dado resultado en muchos casos ;De qué datos disponia para cam-
biar la férmula o adoptar otra? No habiendo prueba en contrario,
la que estaba en uso era satisfactoria. ;Si adoptase una segunda,
en qué datos podria basarme para confiar en su eficacia o negdar-
la? Experiencia concreta, yo tenia sélo de aquella férmula que ha-
bitualmente usaba y transmitia a otros por via oral.

Confieso, sin embargo, que al final cambié la féormula primitiva.
Y lo hice por motivos practicos. Fundamentalmente, todo se resu-
me a un unico punto, a saber: el remedio, preparado segln la for-
mula seguida hasta entonces, resultaba demasiado dulce y daba
cierta repugnancia, sobre todo a las personas que tenian proble-
mas de higado. ;Como enfrentar el problema y solucionarlo?

Ante todo, me tomée el trabajo de comparar las varias formulas
entre si. Observé las variantes. Todas presentaban diferencias no-
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tables, algunas bastante significativas. Yo no optaria por ésta en
detrimento de aquélla, sin buenos fundamentos. Eché mano de la
experiencia, que es la maestra de la vida. Solamente ella me ense-
faria, con seguridad y objetividad, cudl seria la férmula ideal.

Y hablando de vida, mi resistencia a cambiar de receta se fun-
daba, justamente, en la informacién errénea de que el dloe es planta
toxica. Es comprensible que, si eso fuese verdad, reforzar un poco
méas la dosis podria ser fatal. Pues |a vida es, en realidad, el don
mayor, y por eso el mas serio. Indudablemente no se puede tomar-
la a la ligera, jugando o poniéndola en peligro, sin motivo justo.
Mucho menos me atreveria yo a hacer experiencias en seres huma-
nos.

Observando hechos nuevos, en lo cotidiano, llegué a juntar
coraje y renuncié a la vieja féormula por la cual sentia tanto apego,
porque siempre habia servido.

Puedo afirmar que la modificacion o cambio sucedid por ca-
sualidad.

El primer hecho que me impulsé a cambiar fue la cura del se-
cretario de la Escuela de la Tierra Santa, de Belén, Israel, que pa-
decia cdncer en la garganta. Yo me enteré de que él habia perdido
la voz hacia meses, y no se comunicaba sino por cuchicheos. Al
tener conocimiento, a través del entonces director del Centro de
Educacién, Padre Rafael Caputo, OFM, del real estado de salud del
profesional, ofreci mis servicios para intentar hacerle recuperar la
salud y, con el tiempo, quiza reasumir su actividad de rutina en el
Colegio.

Preparé el remedio, siguiendo mi formula tradicional, o sea,
dos hojas de aloe, medio kilo de miel y la bebida destilada.

Terminado el contenido del primer frasco, ingerido en unos
quince dias, siguid el segundo, aunque precedido de analisis mé-
dicos. La revision permitio inferir que el preparado habia detenido
el rapido progreso del mal, o sea, los analisis realizados antes de
tomar aloe y los realizados después de la dosis de quince dias
presentaban practicamente los mismos valores. Entusiasmada con
el resultado positivo (jal menos el mal no se habia extendido!), la
hija Mary, esposa de meédico, tal vez en el afén de librar al padre
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de aquel mal, prepard el préximo frasco, utilizando tres hojas de
dloe, bien grandotas, batiéndolas en la licuadora con medio kilo
de miel y la bebida destilada. Observando el espacio de una sema-
na de interrupcion, ella aplicé la tercera dosis. Resultado: el enfer-
mo, después de dos meses incompletos de duracién del tratamien-
to, emitia los primeros sonidos, lo que evidencio su mejoria.

Para concluir el relato de este caso, a titulo de informacién
sepa el lector que la Escuela volvid a contar con los servicios de su
antiguo secretario. En el momento que escribo estas lineas, ya pa-
saron cuatro anos desde que él reasumio su puesto. Y segun testi-
monio de la Hermana Verdnica Mancadori [Scuola Materna, 53-
09039-Villacidro-Provincia de Cagliari, Italia-teléfono (070) 932311],
entonces profesora en el Establecimiento de Ensenanza, que co-
nociera al paciente hacia mas de quince anos, su voz estaba mejor
gue nunca...

Una segunda experiencia que me estimuldé a modificar la vieja
férmula, tan querida, y con fundamento en la experiencia, fue la
intervencidn de Shucri, el chofer las Hermanas de Aida Francisca-
nas del inmaculado Corazdn de Maria. Al tener conocimiento de
personas que habian sido mejoradas o posiblemente curadas del
cancer por el remedio que receto, €l juntd coraje, vencio su natu-
ral timidez y me pidid que le preparase una dosis para su cufado,
aquejado por un tumor en la gardanta, ya con una enorme herida
expuesta en el cuello. Claro que le entregué el frasco, deseando
que salvara la vida de su ser querido.

Animado por el efecto del primer tratamiento (jla herida ex-
terna habia cicatrizado!), él aplicé una segunda remesa. Pero esta
vez, por iniciativa propia, €l mismo quiso preparar la pocidn. Tritu-
ré cuatro hojas de dloe, siempre conservando la misma cantidad
de miel y bebida destilada.

Ante mi curiosidad por saber como habria preparado esta se-
gunda dosis, el me dijo que habia metido cuatro hojas de éloe. Yo
le objeté:

—Pero yo te habia instruido que debian ser dos hojas...

—Si, ya sé.

—¢Entonces por qué doblaste la dosis?... ;Y después, si ta
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Vimos que no hay unanimidad entre los autores en cuanto a la
composicion exacta de los ingredientes para la elaboraciéon del
remedio y, creyendo que cada persona haya tenido experiencia
personal de lo que sugiere, aconsejaria al lector que elija la mejor
variante de la férmula, o sea la que esté mas a su gusto, mas dulce,
menos dulce, ya que en lo que se refiere a la cura, que es lo esen-
cial, o el objetivo final a ser alcanzado, todas prometen propor-
cionarla... Es fundamental, por tanto, preparar el remedio usando
los ingredientes citados, observando las proporciones aproxima-
das.

Entonces, lector, toda vez que haya alguien con problema de
cancer, si serd con una hoja de dloe en medio kilo de miel y la
bebida destilada o dos, tres o hasta cuatro o mas, considérate
libre al elegir. Sin embargo, no dejes de hacerlo: Plus vel minus non
mutat speciem. Ahora, poner en practica la féormula puede ser la
oportunidad, ofrecida al enfermo, de recuperarse. TU juegas un
papel en esa lucha. Ta decides.

Nota: mientras dactilografiaba estas paginas, tuve en manos el
folleto Saude bdsica - Remédios caseiros, elaborado por la Herma-
na Flavia Birck, cuaderno que sirve para la Accidn Social Diocesana
de Santa Cruz do Sul.

Especificamente sobre la receta del dloe para tratamiento del
cédncer, presenta una variante que crei oportuno senalar, dada la
abundante cantidad de la planta. En la pagina 9 encontramos:

Jarabe (jno se trata de jarabe!) de Aloe:

—2 hojas grandes de aloe

—1/2 kg. de miel

—2 cucharadas de aguardiente

Preparacidn: sacarle las espinas al dloe y picarlo. Agre-
gar la miel y batir en la licuadora hasta formar una crema,
agregando el aguardiente. Guardar en la heladera.

Dosis: tomar una cucharada de sopa en ayunas, antes
del almuerzo y antes de la cena (preventivo de cancer).

Cura del cancer: tomar la primera dosis durante 10 dias.
Suspender 10 dias. Repetir la dosis.
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En la pagina 19, bajo el N° 19 "Cancer: evitar, usando alimen-
tacién natural. Emociones positivas. Soluciéon de problemas. Per-
donarse a si mismo y a los otros.

Receta: batir en la licuadora 2 hojas picadas (1/2 kg) de
dloe, sin las espinas. Agregar 1/2 kg. de miel y 2 cucharadas
de sopa de aguardiente. Batir hasta que se forme un crema.
Dejar en frasco oscuro en la heladera

1 cucharada de sopa de manana y a la noche, durante
10 dias. Suspender 10 dias y repetir 10 dias.”

Si t4 padeces cancer, durante el tiempo que estés ingiriendo
el contenido de tu frasco de aloe (dura unos 15 dias), apresura tu
victoria sobre el mal evitando consumir carne de cualquier tipo asi
como derivados de animal. Reemplaza la carne, con ventaja, por
frutas, hortalizas, verduras, cereales y derivados.
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5. POSOLOGIA (CUANTO TOMAR)

Yimos en el capitulo anterior que no hay unanimidad en cuan-
to a la cantidad justa de los ingredientes que se utilizan en la ela-
boracién del remedio. Y ta habras observado que hay diferencias
sustanciales entre una variante y otra. Para refrescar la memoria,
vale recordar que se pasa de un extremo de dos hojas de aloe en
un kilo de miel al otro extremo de emplear tres hojas de dloe en
medio kilo de miel. Es mucha la diferencia entre una propuesta y
otra.

Iguales diferencias hallamos cuando los autores nos ensefan a
tomar el remedio, o sea, la cantidad, tanto para la cura del cancer
como en el caso de usar el remedio como preventivo. Si no, sigue-
me con paciencia:

* La Hermana Maria Zatta, en su libro A farmécia da natureza
dice textualmente sobre el asunto: “tomar 2 cucharadas 2 veces
por dia durante 10 dias”. Esto es, si la persona tiene cancer. En
otro pérrafo habia de la psicologia para evitar el cancer: “para evi-
tar el cdncer la receta es la misma, pero hay que tomar sélo 2 cu-
charadas por dia durante 10 dias. Hacer esto una vez por afo”.

* Paulo César de Andrade dos Santos, a su vez, en su citado
libro Satide através das plantas, en la pagina 38, bajo el titulo “Cémo
tomar”, afirma: “Para prevenirse contra el cancer, toda persona
deberia tomar, lo minimo una vez por ano, una cucharada de sopa
tres veces al dia, durante 10 dias. Para tratar el cancer, tomar dos
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cucharadas 3 veces al dia, durante 10 dias, suspender 10 dias y
tomar 10 dias mas y asi sucesivamente, hasta conseguir la curacién
total”.

Cémo vemos, hay diferencias notables entre los autores en el
caso de formulas escritas. jimaginemos entonces las variaciones que
deben ocurrir cuando la férmula es transmitida oralmente, de ge-
neracidén en generacion!...

En mi caso, los pacientes me mantienen informado por teléfo-
no.

Asi, la Hermana Arcéngela, de Roma, con cancer metastasico,
tomo el preparado durante 75 dias ininterrumpidos, a pesar de ser
advertida sobre la importancia de la pausa de una semana, como
minimo, después de terminar el contenido del frasco, Justificd su
procedimiento, desesperada, con el afdn de buscar la cura. Ella
vio en el preparado su Unica tabla de salvacion. Resultado: jel can-
cer desaparecio! Hoy trabaja como voluntaria en un hospital en
Trastévere, en la Ciudad Eterna.

La Hermana Helena, una libanesa, carmelita de vida activa, que
vive y actla en la ciudad portuaria de Haifa, Israel, metié 750 gra-
mos de masa de dloe y la bebida destilada (araq) en 500 gramos
de miel. Me llevé un susto tremendo ante tal exorbitancia. Ella me
tranquilizé: el paciente que ingirié esa dosis mejord notablemen-
te.

Jeronimo Giacomo [Via Venero, 122 (Villa Elisa)—teléfono (091)
640.4204- Monreale, Palermo, Italia) ], con cancer en el higado, a
quien le quedaban pocos dias de vida, toma su generosa cuchara-
da del preparado, sin interrupcion, hace ya dos anos. Es la salida
que encontré para controlar el mal, pues no logra extirparlo ni
duplicando la dosis (ya hizo la prueba).

Si los autores disienten en la cantidad, sea en la composicién
del medicamento ¢ en la indicacion de la dosis en que debe ser
ingerido, todos son unanimes en los tres ingredientes de la com-
posicion. Estos no pueden faltar.

Més adelante daremos algunas aclaraciones, también con la
intencion de explicar la citada férmula sobre bases cientificas. ; Aca-
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entrar en colapso, redoblara las fuerzas para recuperarse y ata-
car con mas violencia. Si tu no repites el tratamiento, no esperes
mejora o cura; y no tratarte sera fatal. Mal comparando, el cancer
es como el enfermo. Durante su enfermedad, no tiene animo para
nada. En la convalescencia, entretanto, superado el mal, vuelve
el apetito para reponer lo que habia perdido. j{Imaginate con qué
voracidad devorara al organismo, operacion que fuera obligado
a abandonar por efecto del remedio! jAhora hay que recuperar
el atraso! En dos toques, el parasito se habra chupado a su pa-
tron. Ejemplo tipico de este caso fue el de la Hermana Margheri-
ta, que tania cancer de mama. Ingerido el contenido de un fras-
co, en el Hospital Italiano de Haifa (Israel), sintiéndose perfecta-
mente bien, ella reasumio sus actividades, prescindiendo de ana-
lisis y de toda observacion médica. Antes de que se cumpliera un
ano, la monja habia muerto. Su ficha médica no podria ser méas
ilustrativa: informa que bloquear el progreso del mal es excelen-
te, pero no basta. Es esencial repetir la dosis y hacerse analisis
medicos serios.

¢) No has obtenido ningun resultado positivo con el tratamien-
to hecho. Sin embargo, no hay motivo para desesperarse. Tl sabes
que convives con la fiera. Es preciso dominarla. Y ta lo lograras,
claro. Tienes en tus manos el queso y el cuchillo, esto es, las armas
estan a tu alcance: Usalas, sin miedo y con confianza. En verdad,
esta es tu Unica oportunidad, oportunidad concreta, real. Decide-
te a tomar otro frasco. Aunque tu caso parezca grave, incluso gra-
visimo, en fase terminal, ;quién puede asegurar que no tendra efi-
cacia? No te dejes llevar ni te impresiones por lo que dicen los
otros. Mientras hay vida, hay esperanza, de modo que vale la pena
combatir para salvar tu vida, el don mas precioso que posees. Ter-
minado el contenido del dltimo frasco, deja pasar tres, cinco dias,
una semana, y reanuda el tratamiento. Si es preciso repetir la dosis
dos, tres, cuatro veces, hazlo. Persevera. Insiste en verte libre del
mal. Tu lo logrards. No te entregues a la enfermedad; tu eres mas
fuerte que la fiera. Tu fuerza personal, tu voluntad de vivir dispo-
nen de un poderoso aliado, que es este medicamento.

Si puedo dar un consejo y acentuar la importancia, pienso
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que en las dos Gltimas hipotesis, después de consumir cuatro fras-
cos, sin alcanzar el objetivo deseado—Ila cura—, acude al reme-
dio en dosis doble, esto es, en vez de tomar una cucharada de
las de sopa de mafnana, al mediodia y de noche, toma dos cucha-
radas cada vez. Haz esto hasta curarte. Por cierto, atras de este
consejo encuéntrense personas de gran experiencia, que me dan
respaldo...

—5¢é que tengo cancer porque los analisis clinicos me lo ase-
guran y mi médico lo diagnostico. Hice el tratamiento con el dloe.
Me siento mucho mejor, realmente bien. ; Como podria tener cer-
teza si quedé curado del todo o no?

—Sencillo. Es suficiente someterse nuevamente a anélisis mé-
dicos. Asi como dio positivo por los analisis anteriores, con nue-
va bateria de pruebas y haciendo un paralelo entre ambas, tu
caso quedard aclarado y ta tendras la tranquilidad que necesitas.
Sélo este examen dara respuesta segura. El examen es sumamen-
te importante, primero, para tu control y seguridad y, en segun-
do lugar, con los datos en mano, para saber qué procedimiento
corresponde, esto es, si preparar 0 no un nuevo frasco.

Lo ideal seria que la persona, antes de iniciar el tratamiento
con el dloe, conociera el diagndstico médico: de hecho, los ana-
lisis indican la presencia de tumor maligno. Efectuase el tratamien-
to con aloe. Y una vez terminado el contenido del frasco, siguen-
se nuevos analisis, bien rigurosos. Entonces se comparan los ana-
lisis realizados ahora con los anteriores. Hecho esto, td quedaras
dentro de una de las tres hipotesis ya expuestas. Pues bien, fren-
te a ellas, tu sabes las medidas correspondientes. No pierdas la
calma, ni siquiera si tu caso coincide con la hipotesis 3. Si asi
fuere, ti estds informado. En el caso de las hipotesis 2 y 3 se
debe proveer un proximo frasco. Y persevera, pues tu lograras el
objetivo, lo aseguro.

—Gracias a Dios, gozo de buena salud y creo no padecer
cdncer. Me gustaria, sin embargo, dada su incidencia en nuestros
dias, prevenir esta enfermedad. ;Cémo proceder? ;Qué debo
hacer?

—Prepara el remedio con los mismos ingredientes y tomalo
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Desgraciadamente la situacion en la parroquia y en el munici-
pio sufrio metamorfosis profundas y los percances hicieron que
los trabajos no tuviesen la natural continuidad.

Todo este compromiso en una parroquia, donde el parroco
no puede ser solo médico de las almas, sino que debe interesarse
también por los cuerpos, me dio ocasion de acumular vasto bagaje
de experiencia, no solo con el aloe, sino también con otras hier-
bas y plantas, material que llevd alivio a aquella poblacidn carente
de recursos.

—¢ Usted tendria alguna otra observacion sobre el dloe, algun
consefo que tal vez valga la pena recalcar?

—Naturalmente, es imposible agotar el asunto sobre el aloe
en pocas paginas. No obstante, podemos todavia hacer constar
algunos puntos, sin peligro de ser demasiado detallistas; son pun-
tos que creo importante subrayar. Vayamos a algunos de ellos:

1°) El dloe siempre concurre en auxilio del organismo necesi-
tado; nunca lo ataca, agrade o hiere. El dloe es tu amigo y compa-
nero. Mas todavia. Es tu aliado en el combate al mal. Si, a veces,
observamos efectos que dan impresion contraria, puedes estar
seguro que, prosiguiendo el tratamiento, dentro de poco consta-
taras que la planta "actud con rigor», como el médico que corta
para el bien del paciente o el padre que castiga al hijo con el
objeto de traerle beneficio futuro. El dloe reconstituye el organis-
mo enfermo, en vez de destruirlo. Actua realizando una faena de
limpieza sobre los elementos tdxicos; al final de la operacion, res-
tituye al organismo elementos necesarios para su mantenimiento,
Ejemplo: una senora, desde siempre habia convivido con un pro-
blema de descompostura. Causado evidentemente por desorde-
nes en la flora microbiana intestinal, problema expuesto a los meé-
dicos y que siempre resultaba insoluble. Como yo sabia que el dloe
puede causar diarrea, le previne que existia la posibilidad de que
sucediese el fendmeno, asegurdndole, sin embargo, que la reac-
ciéon desagradable (a primera vista) se manifestarla durante un pe-
riodo de dos o tres dias. Y asi ocurrié. La mujer resolvié su molestia
de una vez por todas. Idéntico problema afloré en respuesta a
problema de menstruacion irregular, que fue sanado en definitiva.
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metros localizado en la vejiga. El equipo médico de Como estéd
listo para la operacion. Sacar la vejiga. El hombre se aterroriza y
me telefonea, pidiendo socorro. Después de un frasco de aloe,
el tumor, de nueve centimetros, quedd con apenas dos. Después
de una segunda dosis, Gregorio no tenia mas cancer. El equipo
de Como quedod desconcertado. {Gregorio va y viene con la veji-
ga que Dios le dio! En la charla que hice en Mildn, un domingo de
tarde, estaba nuestro Gregorio —"“feliz de la vida” es su sobre-
nombre— dando testimonio.

* Christopher, de seis anos, con leucemia, vino con los pa-
dres Joaquim Eugénio y Dona Fatima a Belén, para una visita. Los
meédicos le habian dado dos meses mas de vida. Pero interfirid el
dloe. Antes andaba en silla de ruedas; después empezd a cami-
nar sin ayuda de nada y de nadie, rengueando un poco de la
pierna derecha, nada mas. Después de una segunda dosis, hecha
en Belén, el padre, pasadas dos semanas, me telefonea diciendo
que el plazo fatal previsto por los médicos para Christopher se
vencio, afortunadamente. Y el nino ni renguea mas. Supero la
anemia. El matrimonio quiere llevarme a Africa del Sur y Mozam-
bique, a fin de difundir nuestra formula y beneficiar a las perso-
nas de alla. La familia de Joaquim Eugiaenio Ferraz y Dona Fatima
vive en Pretoria. Antes de partir de vuelta a casa, Christopher
insistié en dejarme un reloj, de recuerdo, porque, segun €1, me
debe su curacidon. En verdad, se la debe al aloe y al preparado
derivado de éste.

* Los esposos Flavio y Margarita Basso, de Trento, Italia, vi-
nieron a Lonigo en busca de solucién para su hijo de 35 anos. Al
salir de vacaciones con la familia, en julio, André sufrié un subito
ataque de epilepsia, el primero de su vida. Internado, médicos
sospecharon que quiza no se trataba del citado mal. En realidad,
repetidos los analisis, surgid el veredicto final: cdncer en el cere-
bro. El muchacho fue perdiendo los movimientos del lado izquier-
do; no hablaba. El cuadro era desolador para la joven esposa y
toda la familia. Echaron mano del aloe. Después de consumir dos
frascos, en un mes, recuperd los movimientos y el habla. Todo
indica que el caso va a tener un final feliz.

Bo6



* Antonia Venzo Fridosio (Vio Giusepe Zuccante, 355, 36040,
Grancona, Vicenza, Italia, teléfono 0039444 88 95 42) comienza
a notar que su hijo menor, de seis anos, presenta reacciones un
poco raras y que le preocupan. ;Serian manifestacion de algun
desequilibrio interior? Mateo siempre habia sido un ninito nor-
mal. Lievado a Verona, los médicos, después de varios analisis,
detectan dos focos de cédncer en el cerebro, responsables sequ-
ros de una epilepsia futura. jImaginate la preocupaciéon de esa
madre! Antonia, por iniciativa propia, aplica el medicamento al
nino, no tan severamente, porque el hijo estd en la quarderia.
Por consiguiente, la dosis del mediodia "quedd en nada" o fue
obviada, pues en el establecimiento nadie se preocuparia por el
problema. Terminado el contenido del primer frasco, Dona Anto-
nia vuelve a Verona para los controles. Para sorpresa suya y de los
médicos, los dos focos habian sido desanidados.

* Dona Miriam, una judia que vive en la Sokolov Street, 16A,
Jerusalén (teléfono 02 618025/02 638003), supo sobre los efec-
tos del dloe. Me invitd a su casa para que le ensenase el “secre-
to". Ella tuvo el cuidado de prestarme su delantal de ama de casa,
para que yo no ensuciara mi habito franciscano. Delante de sus
ojos, preparé dos dosis, una para ella y otra para el marido. Que-
ria probar los efectos en su propio cuerpo. A partir de este pri-
mer frasco Dona Miriam se hizo difusora del preparado entre los
parientes, amigos y personas de su relacion, tanto en Israel como
en ltalia. Tuvo la alegria de curar a muchos hermanos. Dona Mi-
riam, es bueno que lo diga, cultiva casi un culto por los francisca-
nos, porque Fray Ricardo Niccaci, en Asis, en la época de la Se-
gunda Guerra, en ocasion de la persecucion contra los judios,
salvd a la familia de Miriam, escondiéndola en el altillo del con-
vento, ante los ataques antisemitas. Lo cierto es que el prepara-
do de aloe, miel y bebida destilada ha sido difundido entre los
judios.

* En el sector de biologia del Hospital Hadassa, en Jerusalén,
es posible tratarse con la pocion. Justamente, fue alli que la pa-
ciente Hermana Muna oyo de los médicos que la trataron: “jQué
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tido de que no hay un minimo establecido, pero es importante
en la formacion del cloruro de sodio y del cloruro de potasio y
en otros minerales de combinaciones cldricas. Los tres elemen-
tos son esenciales en la regulacion del flujo de otros elementos
en la quimica del cuerpo y facilitan el flujo natural del proceso de
cura.

Deficiencias de estos elementos minerales pueden causar
efectos graves en el cuerpo. La carencia de potasio puede expli-
car constricciones musculares (calambres), vértigo y hasta cegue-
ra temporaria. La deficiencia de sodio puede provocar extrema-
da pérdida de energia, nalseas y serios problemas metabdlicos.
Mucho cloro en el organismo puede causar una agresion toxica y
producir infecciones peculiares. La presion alta y complicaciones
cardiovasculares, pueden explicarse por exceso de sodio en el
organismo.

4.3) Zinc: tal vez, el mas ampliamente utilizado en trazas mi-
nerales. No hay ninguna cantidad minima nutricional establecida
para el zinc en el organismo, aungue haya un nivel establecido
de importancia. Esta intimamente asociado a las proteinas de los
alimentos y es predominante en algunas fuentes de grano natural
y en los pescados. Las disfunciones causadas por la falta de zinc
explican problemas de anemia e hipoglandismos. Hallazgos re-
cientes indican que el zinc estd directamente vinculado a la po-
tencia sexual y a complicaciones genitourinarias. En gran nimero
de hombres, la prostatitis tiene su explicacion en la deficiencia
de zinc. El exceso de zinc inhibe el efecto de otros minerales,
especialmente el hierro.

4.4) Manganeso: considerado esencial para el ser humano.
Encuéntrase en los huesos, higado, pituitaria, glandula pineal y
glandulas mamarias. La falta de este elemento mineral causa cre-
cimiento retardado, desérdenes nerviosos e infertilidad.

4.5) Magnesio: estd relacionado, en sus propiedades y com-
posicién quimica, al manganeso, pero conduce funciones dife-
rentes. Se encuentra predominantemente en el higado y en los
tejidos de los musculos. Importante para madres que amamantan
y para el desarrollo de los bebés. Niveles significativos de defi-
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para el organismo humano, que aumenta el nivel de tolerancia a
los resfrios y gripes, ademas de funcionar en el metabolismo de
las enzimas por promover el crecimiento de los tejidos, la cura
de las heridas, la sintesis de los polisacéridos y la formacién del
coldgeno. Combate la infeccion y es esencial en la formacion de
los huesos y dientes.

5.6) Vitamina E: farmacologicamente, pertenece a la familia
de los tocoferoles, sintetizada como a-tocoferol. Era conocida
como “factor x". Quizas el aspecto menos conocido del dloe sea
lo que esta vitamina representa. Se relaciona con la salud de la
piel, el crecimiento del tejido saludable, especialmente de los
tejidos que requieren la maxima eficacia de los acidos grasos,
érganos como higado, rifones, intestinos y genitales. Promueve
la produccién saludable de la médula ésea y del tejido sano. Su
falta en el organismo puede causar problemas de piel, anemia y
deformidades dseas. En altas dosis, ayuda a eliminar infecciones.
En uso topico e interno, trata pacientes con quemaduras. Hay
indicios de que es eficiente contra agentes encontrados en el
alquitran de los cigarrillos y en gases como los nitritos y otros,
altamente tdxicos. Tiene larga tradicidn de ser eficaz en las insu-
ficiencias respiratorias, pulmonia y asma. Protege los acidos gra-
sos, absorbiéndolos y ayudandoles a hacer una rapida conver-
sidn en proteinas, para que contribuyan en la eliminacién de las
molestias. Encuéntrase presente en gran cantidad en el gel de la
hoja de aloe, bajo la forma de oxidotocoferol.

5.7) Colina: es todavia enigmatica en el organismo humano.
Forma parte del grupo de vitaminas del complejo B, pero no ac-
tUa sola. Funciona bien con la vitamina E, sobre todo en el meta-
bolismo de los tejidos grasos y de la actividad enzimdtica. Fun-
ciona para prevenir disturbios del higado y de los rifones, siendo
esencial en la regeneracion de los tejidos.

5.8) Acido félico: es otra vitamina que funciona mejor en con-
junto con otras, en particular con las del grupo B. Es estimulada por
el dcido ascorbico (vitamina C), que parece ayudar a su participa-
cién en la actividad enzimética. El acido félico fue considerado muy
util en la estructura de la sangre y en el combate de la anemia.
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10. ALOE VERSUS SIDA

Estudios realizados hace una década por Bill McAnalley mues-
tran que se consiguio aislar otro polisacarido, el carrisyn, y un
estudio canadiense lo identifica con Acemannan, la actividad an-
tiviral. La sustancia estd patentada por los laboratorios Carring-
ton. Hay pruebas clinicas, en pacientes de SIDA, que muestran un
estimulo al sistema inmunolésgico, impidiendo que el virus de HIV
se disemine en el paciente. Comentaremos estos descubrimien-
tos con el lector.

Al regresar del Oriente Medio y de Europa a mediados de
agosto del ano 1995, llegan a mis manos La cura silenciosa, un
estudio moderno del Aloe vera escrito por Bill C. Coats, R.Ph.,
con Robert Ahola, en una traduccién particular patrocinada por
la Toho Cosmetic, y Aloe: mito magia medicina Aloe vera a través
del tiempo, de Odas M. Hennessee - Bill R. Cook, los estudios mas
completos que yo habia leido hasta entonces sobre el aloe, apli-
cado en animales y personas, una experiencia de veinte anos de
los autores: es increible, pero durante la lectura yo me senti to-
talmente en casa, ya que habia tenido también experiencia se-
mejante, mutatis mutandis, sobre todo con las personas, y mas
modesta, con los animales.

Especificamente sobre SIDA, Aloe, mito, magia y medicina pre-
senta: S/IDA, una nueva frontera en la investigacién, de la pagina 88
a la 91. Dada su importancia y claridad, transcribimos el trecho en
su totalidad. Su lectura nos muestra que, en los Estados Unidos, ya
aplicaban aloe en siddticos, sin nuestro conocimiento y con los
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ANEXO 2 - RECETA DE ALOE CONTRA EL CANCER

1) Ingredientes

a) Medio kilo de miel de abejas (miel pura, natural);

b) 40 a 50 ml (5 a 6 cucharadas) de bebida destilada (aguar-
diente de alambique, whisky o cofac);

c) Hojas de aloe (Aloe arborescens): dos, tres, cuatro, cinco
o méas, de modo que, en fila india, midan mas o menos un metro.
Si, eventualmente, superasen tal medida no te preocupes, pues
el dloe no es planta toxica. No hay que olvidarse de que el dloe
es el elemento mas importante, y en él se encuentra el principio
activo contra el cancer.

2) Procedimiento

Sacar las espinas de los bordes de las hojas, asi como el pol-
vo que la naturaleza puede alli depositar, usando un trapo limpio
o esponja. Picar las hojas, sin sacarles la cascara, echandolas en
la licuadora, junto con la miel y el destilado elegido. Triturar bien.
Despueés, el preparado estara listo para el consumo. No cocinar
ni filtrar.

En el caso de conservarlo en la heladera, envolver el frasco
en papel oscuro o usar vidrio de color (dmbar). No se deteriora
fuera de la heladera.
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Manual que ensefia de manera practica y
economica a tratar, en la propia casa, las
distintas dolencias, sin mutilaciones, sin
complicaciones ni efectos colaterales,
utilizando el dloe vera, una planta conocida
desde la antigliedad, que se encuentra a
disposicion de cualquier hombre en la
naturaleza.

Este libro ofrece las indicaciones para la
preparacion de la formula de dloe vera que
mejorard, junto con la medicacion indicada
por el profesional, la calidad de vida tanto
del paciente como de sus allegados.
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